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Queridas famílias,  

Qual é o sentido de conectar? 

Em tempos de conexões eletrônicas, as conexões entre corpos, mentes e corações ficam 

à mercê de acontecerem à distância, sucumbindo às distâncias criadas por celulares, 

computadores, tablets, que fazem com que, mesmo próximos, estejamos longe uns dos 

outros. Os jantares são aos celulares, os almoços são corridos, os cafés da manhã são 

rápidos porque a vida tem o dia para correr e percorrer.  

Em meio a trabalho, estudos, aulas e muitas atividades, tudo se conecta a horários 

que urgem e nos prendem a relógios, tempos, atrasos que não podem acontecer. Há tempo 

certo para tudo, e ai de nós se o perder. 

Por falar em tempo, como fica aquele que a gente perde pela pressa do fazer acontecer 

o dia, os meses, os anos? Como fica o tempo para nos conectarmos como humanos, como 

corações que sentem e precisam de outros corações para acalmar a correria da vida e as 

expectativas dos pensamentos? Como fica o tempo do amor de olhar nos olhos, de 

compreender uma linguagem amorosa, de ouvir e ser ouvido, de refletir sobre o viver? 

Como o fica o tempo de ser? Simplesmente ser? 

 

O tempo não para e não espera. Cabe a nós sabermos como viver, como conviver e 

como não nos perdermos presos ao tempo que corre, esquecendo que a vida é longa, lenta, 

mas que passa num piscar de olhos se não pararmos para olhar e perceber que o que é mais 

importante está presente hoje e precisa da nossa atenção e dedicação para a construção de 

um futuro repleto de boas memórias, memórias afetivas que podem e devem ser criadas 

mesmo no turbilhão do dia a dia.  
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Com a intenção de ser e viver uma vida mais calma junto a vocês, que são nossos 

pilares, o Mendel Conecta nasceu em 2024, rebuscando todo o amor de corações que se 

conectaram tanto em tempos de pandemia, lembrando que nosso dia a dia acontece juntos, 

de mãos dadas, de corações conectados, de uma vida vivida junto a nossos bens maiores: 

nossas crianças! 

 

 Recebemos pessoas queridas que nos trouxeram informações preciosas e trocas 

valiosas para nosso conviver, para nosso compreender uma infância e juventude que 

precisam de nossos olhares, novos olhares, novos presentes e um novo ouvir.  

 Falamos sobre a linguagem do amor de cada um, descobrindo muito sobre nossos 

pequenos e, especialmente, sobre nós. Entender e acolher quem somos é o primeiro passo 

para entender e acolher quem são as nossas crianças, como sentem e como podemos nos 

conectar a elas por meio da forma como cada uma se expressa e se entende no mundo tão 

grande onde vivemos e nos pequenos espaços que nele ocupamos em nosso dia a dia.  

 Refletimos sobre o que é ouvir, ser ouvido, comunicar, como comunicar, como 

reconhecer temperamentos e personalidades, identificar inquietudes. Descobrimos que ouvir 

é diferente de escutar, e que pais, mães e filhos têm jeitos, muitos jeitos, diferentes de ser e de 

viver. Cada um é um, cada um tem uma forma de ser, e uma família é composta por todos 

esses jeitos, personalidades e temperamentos que vivem juntos e precisam aprender a viver 

e conviver de forma amorosa, compreensiva e respeitosa. 

 Descobrimos que esse viver e conviver em família constrói nossa herança familiar, 

que nós, adultos, tivemos a nossa construída por nossos bisavós, avós, pais e todos os que 

existiram para que chegássemos até aqui. A partir do momento em que começamos a 

construir nossa família, começamos a formar uma nova herança familiar, podendo 

transformar nossa história e como o futuro de nossas crianças será. Descobrimos que essa 

transformação começa no hoje, no agora, e que nossas reflexões e escolhas são quem 

definem nosso presente e o futuro que construiremos.  

 

  



 

 

 

 

Com tanto aprendizado e descobertas, estamos aqui hoje para agradecer por serem parte de 

nós e participarem de nossos momentos de conectar.  

Neste ano de 2024, começamos a refletir juntos sobre o que é viver e conviver para 

transformar nossos dias e nossas vidas. Começamos a refletir e agir para fazer acontecer 

as conexões que são as mais importantes da vida: as humanas.  

O Mendel Conecta vem para ser presente e presença reflexiva, informativa, 

acolhedora, e retomar o melhor sentido da palavra conectar. Seguiremos juntos nesse 

caminho de transformar. 

 

Em 2025 esperamos e contamos com mais participação de vocês, pais, para nos 

ajudar a conectar mais e mais pessoas! 

 

Desejamos a todos Feliz Natal e um maravilhoso 2025! 

 

Com carinho, 

Equipe e coordenação pedagógica.  


