
 
 

 

Ensino Fundamental Anos Iniciais – 1º ano  

Assunto: eritema infeccioso 

Data: 09/09/2025 

 

 

Queridas famílias,  

Informamos que foram identificados casos de eritema infeccioso na sala do 1ºD. Essa 

condição é uma doença viral comum na infância, popularmente conhecida como “síndrome da face 

esbofeteada”.  

Principais informações: 

• É causada pela parvovírus B19. 

• Os sintomas iniciais podem incluir mal-estar, febre baixa e coriza. 

• A manifestação mais característica é uma erupção avermelhada no rosto e, 

posteriormente, no corpo, que pode ter aspecto rendilhado. 

• A transmissão ocorre principalmente antes do aparecimento das manchas por meio 

de secreções respiratórias. 

• A maioria dos casos evolui de forma benigna de autolimitada.  

Orientações às famílias: 

• Em caso de suspeita, procurem orientação médica para confirmação e 

acompanhamento. 

• Informem a escola em caso de diagnóstico. 

• Reforcem medidas de higiene, como lavar as mães com frequência e cobrir a boca e 

o nariz ao tossir ou espirrar. 

A escola segue atenta e em contato com as famílias para garantir a segurança e o bem-

estar de todos.  

Atenciosamente, 

Equipe Pedagógica. 

 


