
 

 

 

 

Educação Infantil e Ensino Fundamental Anos Iniciais  

Assunto: Influenza A   

Data: 24/09/2025 

 

  Queridas famílias,  

Gripes, resfriados e outras doenças respiratórias podem ocorrer durante todo o ano, 

principalmente nas épocas de temperaturas baixas e clima mais seco. 

A principal forma de transmissão de vírus respiratório se dá por gotículas através de tosse 

e espirros.  

Caso seu filho apresente algum sintoma como mal-estar, febre, dor de garganta, tosse ou 

congestão nasal, orientamos que busquem avaliação médica. 

Recomendamos que as atividades sejam retomadas depois de 24h após o 

desaparecimento da febre, sem necessidade de medicação. 

   Lembramos que a vacinação é a melhor forma para garantir proteção contra a doença.  

Esse imunizante é comprovadamente eficaz e protege contra cepas atualizadas, de acordo com 

a determinação da Organização Mundial da Saúde (OMS). 

      Reforçamos que a escola manterá os ambientes arejados, intensificará as orientações 

sobre higienização das mãos, de todos os ambientes e superfícies de alto contato com as mãos 

e sempre avisaremos os responsáveis caso um aluno não se sinta bem e apresente sintomas. 

   Contamos com a colaboração dos pais/responsáveis para mantermos um ambiente 

seguro para todos. 

 

Atenciosamente, 

                                                                                            Equipe Pedagógica 
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