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Assunto: EFES E SOCIOEMOCIONAL -  VAMOS DESCONECTAR  E BRINCAR! 

Data:03/10/2025 

 

 
 

 

EFES E SOCIOEMOCIONAL:  
QUE TAL DESCONECTAR E BRINCAR? 

 
VAMOS DESLIGAR A TV, O VIDEOGAME, 

O COMPUTADOR, O CELULAR E BRINCAR!! 
 

PREPARAMOS UM MOMENTO MUITO ESPECIAL 
PARA VOCÊ, COM BRINCADEIRAS, RISADAS E  

MUITA DIVERSÃO! 
 

LEVE UM JOGO DE TABULEIRO OU BRINQUEDO  
NO DIA INDICADO NA TABELA. 

 

 
APROVEITE!!! 

Atenciosamente, professoras de EFES e SOCIOEMOCIONAL.  

Comunicado: 113/2025 
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