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SEGUNDA

TERCA

Colégio
ﬂggstiniano
endel

SALADAS

Alface Lisa
Tomate
Grdos de Trigo

SALADAS

Acelga
Moyashi
Feijdo Fradinho

SALADAS

Alface Crespa
Grdo de Bico

Cenoura Ralada

SALADAS
Agrido

Restavrante

MOLHO SALADA
Horteld

MOLHO SALADA
Oriental

MOLHO SALADA
Rosé

MOLHO SALADA
logurte

Salada de Macarrdo

Tabule

SALADAS

Alface Americana

Tomate

Ovo de Codorna

MOLHO SALADA
Italiano

PRATOS QUENTES

Arroz
Feijdo

PRATOS QUENTES

Arroz
FeijGo

PRATOS QUENTES

Arroz
Feijdo

PRATOS QUENTES
Arroz
Feijdo

PRATOS QUENTES

Arroz
Feijdo

PRATO PRINCIPAL

Hamburguer Bovino
Gourmet
Pernil com Batatas

PRATO PRINCIPAL
Yakissoba de carne
Escondidinho de Frango

PRATO PRINCIPAL

Bife A Rolé
Filé de Coxa Assado

PRATO PRINCIPAL
Maminha ao Molho
Madeira

Frango Gratinado

PRATO PRINCIPAL

Tildpia ao M.de
Alcaparras
Chester Assado

GUARNICAO

Farofa Rica

GUARNICAO
Batata Assada

GUARNICAO

Espaguete ao
Brécolis Alho e
Oleo

GUARNICAO
Puré de Batatas

GUARNICAO
Batata Palha

Disponivel Itha de Massas - Molho ao Sugo, Bolonhesa e Branco

Obs: 1. Todos os produtos sdo livres de gorduras trans, em

conformidade com a Lei 17.340/2;

dos produtos e aceitabilidade.

2. O cardapio esta sujeito a alteragées, conforme disponibilidade
5. Opgao de troca: Ovos Cozidos, Ovos fritos, Omeletes ou Filé de
3. disponivel ilha de massas - molho ao sugo, bolonhesa e branco.

4. Cancelamentos devem ser informados em até 24h de antecedéncia.
Em caso de enfermidades, o cancelamento deve ser feito no Mendel

Food até as 7h30 da manha do mesmo dia.

Frango

SOBREMESA

Mamdo
Gelatina

SOBREMESA

Melancia
Gelatina

SOBREMESA

Abacaxi
Gelatina

SOBREMESA

Meldo
Gelatina

SOBREMESA

Melancia
Gelatina

MENDEL FOOD



	Restaurante
	SEGUNDA
	SALADAS
	MOLHO SALADA
	Alface Lisa Tomate Grãos de Trigo
	Hortelã

	PRATOS QUENTES
	PRATO PRINCIPAL
	Arroz Feijão
	Hamburguer Bovino Gourmet Pernil com Batatas

	GUARNIÇÃO
	SOBREMESA
	Farofa Rica
	Mamão Gelatina


	TERÇA
	SALADAS
	MOLHO SALADA
	Acelga Moyashi Feijão Fradinho
	Oriental

	PRATOS QUENTES
	PRATO PRINCIPAL
	Arroz Feijão
	Yakissoba de carne Escondidinho de Frango

	GUARNIÇÃO
	Batata Assada

	SOBREMESA
	Melancia Gelatina


	QUARTA
	SALADAS
	MOLHO SALADA
	Alface Crespa Grão de Bico Cenoura Ralada
	Rosé

	PRATOS QUENTES
	PRATO PRINCIPAL
	Arroz Feijão
	Bife À Rolé Filé de Coxa Assado

	GUARNIÇÃO
	SOBREMESA
	Espaguete ao Brócolis Alho e Óleo
	Abacaxi Gelatina


	QUINTA
	SALADAS
	MOLHO SALADA
	PRATOS QUENTES
	PRATO PRINCIPAL
	GUARNIÇÃO
	SOBREMESA
	Agrião Salada de Macarrão Tabule
	Iogurte
	Arroz Feijão
	Maminha ao Molho Madeira Frango Gratinado
	Purê de Batatas
	Melão Gelatina


	SEXTA
	SALADAS
	MOLHO SALADA
	Alface Americana Tomate Ovo de Codorna
	Italiano

	PRATOS QUENTES
	PRATO PRINCIPAL
	Arroz Feijão
	Tilápia ao M.de Alcaparras Chester Assado

	GUARNIÇÃO
	SOBREMESA
	Batata Palha
	Melancia Gelatina

	Disponível Ilha de Massas - Molho ao Sugo, Bolonhesa e Branco



