
Fiquem atento aos sintomas

Queridas Famílias,

Em 2026, o Brasil enfrenta um surto ativo de sarampo, concentrado na Grande
São Paulo.
Por ser altamente contagioso e transmitido pelo ar, o sarampo faz das escolas
ponto-chave de prevenção, especialmente diante da queda recente na
cobertura vacinal.

O sarampo é transmitido através de tosse, espirro, fala ou apenas ao respirar
perto de alguém infectado. E seu período de transmissão começa de 4 a 6 dias
antes e vai até 4 dias depois do aparecimento das manchas na pele.
 A principal proteção é a vacina e o Ministério da Saúde ampliou a vacinação
para toda a população de 6 meses a 59 anos, independentemente do histórico
de vacinação, até 1º de setembro.

Se seu filho apresentar algum desses sintomas é fundamental procurar
atendimento médico para uma avaliação e seguir as orientações de isolamento.
Essa medida é essencial para evitar a disseminação de possíveis infecções e
garantir a proteção de todos os demais alunos e equipe escolar.
Contamos com a compreensão e parceria de todos para continuarmos
mantendo um ambiente seguro.

Os principais sintomas são:
Febre alta.
Tosse e coriza.
Olhos vermelhos e irritados.
Manchas vermelhas na pele.
Manchas brancas na boca (Koplik).

Enfermaria
Atenciosamente,


