
SEGUNDA

SEXTA

Obs: 1. Todos os produtos são livres de gorduras trans, em
conformidade com a Lei 17.340/21;

2. O cardápio está sujeito a alterações, conforme disponibilidade
dos produtos e aceitabilidade.

3. disponível ilha de massas - molho ao sugo, bolonhesa e branco.

4. Cancelamentos devem ser informados em até 24h de antecedência.
Em caso de enfermidades, o cancelamento deve ser feito no Mendel

Food até ás 7h30 da manhã do mesmo dia.
5. Opção de troca: Ovos Cozidos, Ovos fritos, Omeletes ou Filé de

Frango

TERÇA

QUARTA

QUINTA

SALADAS PRATO PRINCIPAL SOBREMESAMOLHO SALADA PRATOS QUENTES GUARNIÇÃO
Mix de Alfaces
Tabule
Cenoura Cozida

Limão Arroz
Feijão

Polenta c/ QueijoFrango ao M. Oriental 
Carne Moída c/ Batatas

Melão
Gelatina

SALADAS PRATO PRINCIPAL SOBREMESAMOLHO SALADA PRATOS QUENTES GUARNIÇÃO
Rúcula
Tomate
Abóbora Cozida

Iogurte Arroz
Feijão

Purê de Batatas e
Cenoura

Filé de Coxa Assado na
Mostarda
Lasanha à Bolonhesa

Melancia
Gelatina

SALADAS PRATO PRINCIPAL SOBREMESAMOLHO SALADA PRATOS QUENTES GUARNIÇÃO
Mix de Folhas 
Carpaccio de Abobrinha
Trio Ralado

Mostarda Arroz
Feijão

Creme de EspinafrePeixe Assado c/ Ervas
Bife à Rolé ao Sugo

Abacaxi
Gelatina

SALADAS PRATO PRINCIPAL SOBREMESAMOLHO SALADA PRATOS QUENTES GUARNIÇÃO
Alface Americana
Tomate e Cebola
Lentilha

Rosé Arroz
Feijão

Batata GratinadaHamburguer Artesanal
Frango ao M.
Champignon

Mamão
Gelatina

SALADAS PRATO PRINCIPAL SOBREMESAMOLHO SALADA PRATOS QUENTES GUARNIÇÃO

DIA DOS PROFESSORES

Restaurante

Disponível Ilha de Massas - Molho ao Sugo, Bolonhesa e Branco


