
MATEMÁTICA PORTUGUÊS CIÊNCIAS INGLÊS MATEMÁTICA PORTUGUÊS CIÊNCIAS INGLÊS

2ª FEIRA
7º A, B

6ª FEIRA
7º A, B e C

4ª FEIRA
7º A ao H

6ª FEIRA
7º A ao H

4ª FEIRA
7º L, M

4ª FEIRA
7º I, J, K

4ª FEIRA
7º I ao M

6º FEIRA
7º I ao M

13h10 até 14h40
SALA 407

13h10 até 14h40
SALA 307

12h10 até 12h55
SALA 407

12h10 até 12h55
SALA 407

18h10 até 19h40
SALA 405

18h10 até 19h40
SALA 407

12h10 até 12h55
SALA 407

12h10 até 12h55
SALA 407

02/02, 09/02, 23/02, 
09/03, 16/03, 23/03, 
30/03, 13/04, 27/04, 
04/05, 11/05, 25/05, 
01/06, 08/06, 15/06

06/02, 13/02, 20/02, 
27/02, 13/03, 20/03, 
27/03, 17/04, 24/04 
08/05, 15/05, 29/05, 

12/06, 19/06

04/02, 25/02, 
18/03, 01/04, 
22/04, 06/05, 
27/05, 10/06

06/02, 20/02, 
13/03, 27/03, 
24/04, 15/05, 

12/06

04/02, 11/02, 25/02, 
11/03, 18/03, 25/03, 
01/04, 15/04, 22/04, 
29/04, 06/05, 13/05, 
27/05, 03/06, 10/06, 

17/06

04/02, 11/02, 25/02, 
11/03, 18/03, 25/03, 
01/04, 15/04, 22/04, 
29/04, 06/05, 13/05, 
27/05, 03/06, 10/06, 

17/06

11/02, 11/03, 
25/03, 15/04, 
29/04, 13/05, 
03/06, 17/06

13/02, 27/02, 
20/03, 17/04, 
08/05, 29/05, 

19/06

4ª FEIRA
7º E, F

2ª FEIRA
7º D, E, F GEOGRAFIA HISTÓRIA 6ª FEIRA

7º I, J, K
2ª FEIRA
7º L, M GEOGRAFIA HISTÓRIA

13h10 até 14h40
SALA 407

13h10 até 14h40
SALA 307

6ª FEIRA
7º A ao M

4ª FEIRA
7º A ao M

18h10 até 19h40
SALA 405

18h10 até 19h40
SALA 405

6ª FEIRA
7º A ao M

4ª FEIRA
7º A ao M

04/02, 11/02, 25/02, 
11/03, 18/03, 25/03, 
01/04, 15/04, 22/04, 
29/04, 06/05, 13/05, 
27/05, 03/06, 10/06, 

17/06

02/02, 09/02, 23/02, 
09/03, 16/03, 23/03, 
30/03, 13/04, 27/04, 
04/05, 11/05, 25/05, 
01/06, 08/06, 15/06

27/02, 27/03, 17/04, 
15/05, 19/06

25/02, 18/03, 01/04, 
13/05, 17/06

06/02, 13/02, 20/02, 
27/02, 13/03, 20/03, 
27/03, 17/04, 24/04, 
08/05, 15/05, 29/05, 

12/06, 19/06

02/02, 09/02, 23/02, 
09/03, 16/03, 23/03, 
30/03, 13/04, 27/04, 
04/05, 11/05, 25/05, 
01/06, 08/06, 15/06

27/02, 27/03, 17/04, 
15/05, 19/06

25/02, 18/03, 01/04, 
13/05, 17/06

3ª FEIRA
7º C, D

4ª FEIRA
7º G, H

12h10 até 12h55
SALA 408

12h10 até 12h55
SALA 408

12h10 até 12h55
SALA 408

12h10 até 12h55
SALA 408

13h55 até 15h25
SALA 300

13h10 até 14h40
SALA 307

6ª FEIRA
7º G, H

13h10 até 14h40
SALA 407

06/02, 13/02, 20/02, 
27/02, 13/03, 20/03, 
27/03, 17/04, 24/04, 
08/05, 15/05, 29/05, 

12/06, 19/06

03/02, 10/02, 24/02, 
10/03, 17/03, 24/03, 
31/03, 14/04, 28/04, 
05/05, 12/05, 26/05, 
02/06, 09/06, 16/06

04/02, 11/02, 25/02, 
11/03, 18/03, 25/03, 
01/04, 15/04, 22/04, 
29/04, 06/05, 13/05, 
27/05, 03/06, 10/06, 

17/06

TARDE

RECUPERAÇÃO PARALELA - 7ºANO 2026

MANHÃ


