
 

 

Ed. Infantil ao Ens. Fundamental Anos Iniciais – Infantil 2 ao 5º ano 

Assunto: Dia Internacional da Síndrome de Down 

Data: 17/03/2026 

 

No dia 21 de março, comemoramos o Dia Internacional da Síndrome de 

Down.  

Para celebrar essa data e promover a inclusão e a conscientização, 

convidamos os alunos a participarem de uma ação do colégio.  

Pedimos que no dia 20 de março as crianças venham para a escola com 

meias coloridas. Podem ser meias que não combinam ou as meias mais malucas 

e coloridas. Utilize as que você já tem ou faça troca de pares, não há 

necessidade de comprar. Use a criatividade! Dessa maneira, podemos 

representar a diversidade e a importância de valorizarmos as diferenças.  

A ideia é que, ao serem questionados sobre suas meias, os alunos 

possam responder que estão usando-as para aumentar a conscientização sobre 

a Síndrome de Down.  

Durante o intervalo, teremos um desfile especial com as crianças. Será 

um momento divertido e cheio de alegria!    

Essa ação simples pode ser uma oportunidade de iniciar conversas 

importantes sobre inclusão, respeito e empatia.  

Vamos juntos educar nossas crianças para um mundo mais acolhedor e 

igualitário!  

Contamos com a participação de todos. 

Atenciosamente, 

Equipe pedagógica 

 

 

 
 
 

Comunicado: 34/2026 


