
                 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                 

São Paulo, 29 de novembro de 2024 

                   Queridas famílias,  

                             Segue abaixo o calendário e conteúdo de recuperação das 1ª séries: 

DATA Horário DISCIPLINA SALA 

 

07/12 
(Sábado) 

  

  

7h10  

  

História – 1ª Prova 201 

Produção Textual – 1ª Prova 202 

09/12 

(2a feira) 
 

 

7h10  

  

Geografia – 1ª Prova 201 

Química – 1ª Prova 202 

8h40  Inglês – 1ª Prova  203 

 

10/12 

(3a feira) 
  

7h10  
Língua Portuguesa e Literatura – 1ª Prova 201 

Biologia – 1ª Prova 202 

8h40  Produção Textual – 2ª Prova 203 

 

11/12 

(4a feira)  
  

 

7h10  

  

Inglês – 2ª Prova 201 

Matemática – 1ª Prova 202 / 203 

8h40  História – 2ª Prova  204 

 

12/12 

(5ª feira)  
  

 

7h10 

  

Física – 1ª Prova 201 /202 

Sociologia – 1ª Prova 203 

8h40  Filosofia – 1ª Prova 204 

 

13/12 
(6ª feira)  

  

 

7h10  

  

Geografia – 2ª Prova 201 

Matemática – 2ª Prova 202 / 203 

8h40  Filosofia – 2ª Prova  204 

 

14/12 
(Sábado)  

  

 

7h10  

  

Física – 2ª Prova 201 /202 

Sociologia – 2ª Prova 203 

8h40  Língua Portuguesa e Literatura – 2ª Prova 210 

 

16/12 
(2a feira)   

  

 

7h10  

  

Biologia – 2ª Prova 201 

Química – 2ª Prova 202 

 

     OBSERVAÇÕES: 

1) As avaliações terão início às 9h45 min. 

2) Durante o período de recuperação, o aluno deverá vir devidamente uniformizado, com 

exceção aos sábados. 

3) A entrada dos alunos será exclusivamente pelo portão 4. 

 

 

CIRCULAR no 141/2024                  

1ª Séries 



 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Linguagens e suas Tecnologias 

Recuperação de Língua Portuguesa e Literatura - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Gramática Data: 10/12/2024 

 Conteúdo Programático  

- Funções da Linguagem (capítulo 26) 

- Estrutura e processos de formação (capítulo 29) 

- Pronomes (capítulo 38) 

- Preposição (capítulo 38) 

- Advérbio (capítulo 38) 

- Interpretação de texto (listas de exercícios) 

 

 

2ª Prova   Frente: Literatura Data: 14/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro – Livro de Literatura Brasileira – Plataforma Plurall 
- Livro – Conecte Live – Plataforma Plurall 

              

- Classicismo / Renascimento (capítulo 3 a partir da página 63)  

- Barroco (capítulos 5 e 6) 

- Arcadismo (capítulos 7 e 8) 

- Romantismo (poesia) (capítulos 9 e 10) 

- Obras literárias lidas durante o ano, com destaque para “Balada de amor ao Vento” 



    

 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Linguagens e suas Tecnologias 

Recuperação de Produção Textual - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Redação Data: 07/12/2024 

 Conteúdo Programático  

- Artigo de opinião 

 

2ª Prova   Frente: Redação Data: 10/12/2024 

 Conteúdo Programático  

- Resumo 

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Materiais entregues em aula 
 
 
 
  

 

 

 

 



  

 

Ano Letivo 2024 

Área de Linguagens e suas Tecnologias 

Recuperação de Inglês - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Inglês Data: 09/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: Inglês Data: 11/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro – Access 1 (livro do aluno e workbook) 
 
 
 
  

 

 

 

- Grammar: pronouns, present simple and continuous, future (will and be going to) and comparisons 

(comparative and superlative) 

- Reading Comprehension and Vocabulary: Units 2 and 3 

- Grammar: past simple and continuous, present perfect and zero and first conditionals 

- Reading Comprehension and Vocabulary: Units 5 and 6 



 

 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Ciências Humanas e Sociais 

Recuperação de História - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: História Data: 07/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: História  Data: 11/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro – Projeto Múltiplos – Plataforma Plurall 
 
 
 
  

 

 

- O Antigo Regime (capítulo 16) 

- O Iluminismo (capítulo 20) 

- A 1ª Revolução industrial (capítulo 21) 

- A Independência dos Estados Unidos (capítulo 20) 

- Expansão Marítima (capítulo 11) 

- Brasil Colonial (capítulos 12, 13 e 19) 

- Renascimento Cultural (capítulo 14) 

- Reformas Religiosas (capítulo 15) 

 



 

 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Ciências Humanas e Sociais 

Recuperação de Geografia - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Geografia Humana Data: 09/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: Geografia Física Data:13/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro de Geografia Geral e do Brasil – Plataforma Plurall 
 
 
  

 

 

 

- Globalização e seus fluxos (capítulo 14) 

- Desenvolvimento humano (capítulo 15) 

- Ordem Internacional / Mundo e Brics (capítulo 16) 

- Produção Mundial de energia (capítulo 26) 

 

- Estruturas e formas do relevo (capítulo 6) 

- Dinâmica Climática (capítulo 8) 

- Tipos Climáticos (capítulo 8) 

- Biomas (capítulo 11) 

 

 



 

 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Ciências Humanas e Sociais 

Recuperação de Filosofia - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Filosofia Data: 12/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: Filosofia Data: 13/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro – Conecte Live – Filosofia (volume único) – Plataforma Plurall 
 
  

 

 

 

- Platão (capítulo 7) 

- Aristóteles (capítulo 8) 

- Escolas Helenísticas (capítulo 9)  

 

- Mito e Filosofia (capítulo 2) 

-Pré-Socráticos (capítulos 1 e 3) 

- Sócrates (capítulo 1) 

- Sofistas (capítulo 5) 

 



 

 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Ciências Humanas e Sociais 

Recuperação de Sociologia - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Sociologia Data: 12/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: Sociologia Data: 14/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro – Sociologia Hoje – Plataforma Plurall 
 
 
 
  

 

 

- A questão da cultura (capítulo 7) 

- O Positivismo de Auguste Comte (capítulos 11, 12 e 13) 

- Sociologia de Émile Durkheim (capítulos 11, 12 e 13) 

 

- A Sociologia de Max Weber (capítulos 11, 12 e 13) 

- A Sociologia de Karl Marx (capítulos 11, 12 e 13) 



 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Ciências da Natureza 

Recuperação de Biologia - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Biologia Celular Data: 10/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: Biodiversidade  Data: 16/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro – Conecte Live – Biologia – vol. I e II – Plataforma Plurall 
 
 
  

 

 

 

- Organelas celulares: ribossomos, retículos endoplasmáticos, complexo golgiense, lisossomos, 

mitocôndrias e cloroplastos. (capítulo 9) 

- Núcleo celular, cromossomos, células haploides e diploides (capítulo 11) 

 

- Reino dos Animais (todos os filos) (capítulo 23) 

- Embriologia dos animais (laboratório 3) 

 



 
 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Ciências da Natureza 

Recuperação de Química - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Compostos do Carbono / Cons. Matéria Data: 09/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: Transformações da Matéria  Data: 16/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- E-books 
- Livro – Conecte Live – Química – Plataforma Plurall 
 
 
 
  

 

 

Composto do Carbono: 

- Classificação para o carbono e para cadeias carbônicas (capítulos 30 e 31) 

- Hidrocarbonetos: nomenclaturas, propriedades e suas classificações (capítulo 31) 

- Funções oxigenadas: álcool e fenol, nomenclaturas, reações, classificações e propriedades (capítulo 32) 
 

Constituição da Matéria: 

- Estrutura do átomo (capítulo 5) 

- Tabela periódica e propriedades periódicas (capítulos 8 e 9) 

- Ligações químicas e estabilidade (capítulo 10) 

- Geometria molecular e polaridade (capítulo 11) 

- Interações intermoleculares (capítulo 12) 

- Reações inorgânicas (capítulo 18) 

 

- Matéria, energia e transformações (capítulo 2) 

- Métodos de separação de misturas (capítulo 3) 

- Ionização e dissociação iônica (capítulo 13) 

- Ácidos (capítulo 14) 

- Base (capítulo 15) 

- Sais (capítulo 16) 

- Óxidos (capítulo 17) 

- Relações de massa (capítulo 19) 

- Estequiometria (capítulo 21) 

 



 

 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Ciências da Natureza 

Recuperação de Física - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Vetores / Cinemática Data: 12/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: Termo-Óptica Data: 14/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro – Conecte Live – Física – Plataforma Plurall 
 
 
  

 

 

 

- M.R.U.V. (capítulo 3) 

- Lançamentos: vertical, horizontal e oblíquo (capítulo 9) 

- Gráficos do M.R.U e M.R.U.V (capítulos 2 e 3) 

- M. C. U (capítulo 5) 

- Aplicações das Leis de Newton (capítulo 6) 

 

- Escalas termométricas (capítulo 15) 

- Trocas de calor (capítulo 16) 

- Espelhos planos e esféricos (capítulos 22 e 23) 



 

 

Ano Letivo 2024 

Área de Matemática e suas Tecnologias 

Recuperação de Matemática - 1ª série  
  

1ª Prova   Frente: Álgebra Data: 11/12/2024 

 Conteúdo Programático  
 

2ª Prova   Frente: Aritmética + Geometria Data: 13/12/2024 

 Conteúdo Programático  

  

 

Material de Consulta  
- Materiais disponibilizados na Plataforma Moodle 
- Notas de aulas 
- Livro – Conecte Live – Matemática (volume único) – Partes 1 e 2 – Plataforma Plurall 
 
  

 

- O conjunto dos números reais (capítulo 1 da página 17 à página 20)  

- Função afim (capítulo 3) 

- Função quadrática (capítulo 4) 

- Função exponencial (capítulo 5, exercícios das páginas 120 e 121). 

- Função logarítmica (capítulo 6) 

 

- Sequências e progressões (capítulo 7)  

- Matemática comercial e financeira (capítulo 8 da página 175 à página 179) 

- Semelhança e triângulos retângulos (capítulo 9) 

- Trigonometria no triângulo retângulo (capítulo 10) 

- Teoremas dos senos e dos cossenos (capítulo 11 da página 271 à 276) 

- Área de figuras planas (capítulo 15) 
 

 


