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Sao Paulo, 08 de agosto de 2025
Queridas familias,

Neste 22 semestre, a partir de 08 de setembro, iniciaremos as aulas nos laboratdérios de Quimica,
de Biologia e de Fisica. Para tanto, é indispensavel o uso de jaleco longo, com mangas fechadas até a altura
dos pulsos, e a calca comprida do uniforme. Sendo assim, o aluno que nao estiver de posse de seu jaleco
nao podera entrar nesse espaco. A seguir, foram elencadas outras normas de segurancga do laboratdrio:

N3o sera permitida a entrada de alunos com bolsas e mochilas;
N3o se deve manter e/ou ingerir alimentos e bebidas, sob o risco de contaminago;
E proibido o uso de sandalias, de chinelos e de shorts durante as atividades;
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Caso tenha cabelos longos, o estudante deve manté-los sempre presos em coque (qualquer obstaculo a
altura dos olhos reduz nossa capacidade visual, além do risco de causar acidentes com o préprio cabelo, o
qual pode inflamar em contato com chama ou ambiente aquecido);
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Ndo se deve usar ornamentos (colares, pulseiras, braceletes, anéis, correntes, brincos, piercings,
gargantilhas, reldgio e outros);

Nao é recomendavel a utilizacdo de lentes de contato no laboratério de Quimica;

N3o se pode provar e nem inalar qualquer produto quimico (solugdo, gases ou vapores);

Os alunos deverao realizar somente os experimentos autorizados pelo professor;

As davidas devem ser solucionadas antes de comecar o trabalho;
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Quando a aula exigir equipamento de protecdo individual, como éculos e mdscara de protecdo, os alunos
deverdo seguir corretamente as instrucdes do professor;
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Os roétulos dos frascos de reagentes devem ser lidos atentamente antes de utilizd-los, pois neles ha
informagdes importantes para a sua manipulagdo segura;
» Ao realizar operagdes em que seja necessario efetuar aquecimento, é importante:

a) Nao utilizar o aquecimento em chama direta ou indireta (bico de Bunsen, Becker, macaricos e
outros) com produtos inflamaveis;

b) Quando realizar o aquecimento de substancias ou solugdes em tubos de ensaios, estes deverdo ser
direcionados de tal forma que as pessoas, as quais se encontrem proximas, ndo sejam atingidas por
uma possivel projecdo de material.

» Os materiais de vidro devem ser utilizados com cuidado, pois se rompem facilmente e, nesse caso, devem
ser descartados e substituidos imediatamente (atencdo ao lavar qualquer vidraria, porque, em contato com
o sabdo, o vidro fica muito escorregadio);

» Ap0s a utilizagdo de equipamentos elétricos, desliga-los de sua fonte de energia;

» Descartar corretamente os residuos gerados pelo experimento proposto, conforme a orientagdo do
professor/técnico;

» Evite deslocamentos desnecessarios;

» N3o jogue (descarte) material sélido na pia, evite entupimento.

Contamos com a colaboracdo e a compreensdo de todos.

Segue abaixo o horario de laboratoério:
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Horario dos Laboratérios — 12 SERIE
Segundo Semestre

TURMA DATA PROFESSOR LOCAL OBIJETIVOS

08/09 Gustavo Lab. Quimica APV

" 01/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
24/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
06/11 Croti Lab. Biologia APV
08/09 Gustavo Lab. Quimica APV

1B 01/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-prético
23/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
03/11 Croti Lab. Biologia APV
08/09 Gustavo Lab. Quimica APV

1C 07/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
24/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
04/11 Croti Lab. Biologia APV
08/09 Gustavo Lab. Quimica APV

iD 07/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
23/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
05/11 Croti Lab. Biologia APV
09/09 Gustavo Lab. Quimica APV

1E 06/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
22/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
06/11 Croti Lab. Biologia APV
12/09 Gustavo Lab. Quimica APV

1F 06/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
22/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
07/11 Croti Lab. Biologia APV
09/09 Gustavo Lab. Quimica APV

1G 06/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
22/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
07/11 Croti Lab. Biologia APV
12/09 Gustavo Lab. Quimica APV

1H 02/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
21/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
05/11 Croti Lab. Biologia APV
11/09 Gustavo Lab. Quimica APV

11 07/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
22/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
07/11 Croti Lab. Biologia APV
12/09 Thatiane Lab. Biologia APV

1) 01/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-prético
23/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
07/11 Murilo Lab. Fisica APV
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08/09 Thatiane Lab. Biologia APV
1K 02/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-pratico
24/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
05/11 Murilo Lab. Fisica APV
12/09 Thatiane Lab. Biologia APV
1L 02/10 Ricardo Lab. Biologia Tedrico-prético
23/10 Marcos S Lab. Fisica Tedrico-pratico
05/11 Murilo Lab. Biologia APV
Atenciosamente,

Coordenagao Pedagdgica do Ensino Médio.
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