
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 São Paulo, 11 de março de 2026 
 

 
       

Atenciosamente, 
Coordenação Pedagógica do Ensino Médio. 

20/03 (sexta-feira) 20/03 (sexta-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Vania (1ª e 2ª aulas) Laís (4ª aula) Fernanda (1ª aula) Thais (5ª aula)

20/03 (sexta-feira) 16/03 (segunda-feira) 18/03 (quarta-feira) 19/03 (quinta-feira)

Vania (3ª e 4ª aulas) Matheus (5ª aula) Alex (4ª aula) Thais (3ª aula)

16/03 (segunda-feira) 20/03 (sexta-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Ricardo (7ª e 8ª aulas) Laís (5ª aula) Franquela (5ª aula) Thais (7ª aula)

16/03 (segunda-feira) 18/03 (quarta-feira) 18/03 (quarta-feira) 19/03 (quinta-feira)

Ricardo (1ª e 2ª aulas) Matheus (2ª aula) Alex (7ª aula) Thais (4ª aula)

18/03 (quarta-feira) 16/03 (segunda-feira) 18/03 (quarta-feira) 19/03 (quinta-feira)

Ricardo (3ª e 4ª aulas) Laís (5ª aula) Franquela (2ª aula) Thais (5ª aula)

19/03 (quinta-feira) 16/03 (segunda-feira) 18/03 (quarta-feira) 19/03 (quinta-feira)

Ricardo (7ª e 8ª aulas) Laís (4ª aula) Fernanda (2ª aula) Isabella (5ª aula)

18/03 (quarta-feira) 16/03 (segunda-feira) 18/03 (quarta-feira) 19/03 (quinta-feira)

Ricardo (7ª e 8ª aulas) Matheus (4ª aula) Boni (5ª aula) Isabella (4ª aula)

16/03 (segunda-feira) 20/03 (sexta-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Ricardo (3ª e 4ª aulas) André (4ª aula) Fernanda (6ª aula) Telma (5ª aula)

16/03 (segunda-feira) 18/03 (quarta-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Ricardo (5ª e 6ª aulas) André (2ª aula) Fernanda (7ª aula) Suely (8ª aula)

19/03 (quinta-feira) 20/03 (sexta-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Ricardo (3ª e 4ª aulas) Cadu (5ª aula) Boni (1ª aula) Telma (4ª aula)

17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Ricardo (1ª e 2ª aulas) André (1ª aula)  Boni (8ª aula) Telma (8ª aula)

17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Ricardo (5ª e 6ª aulas) Larissa (1ª aula) Ednei (2ª aula) Suely (4ª aula)

18/03 (quarta-feira) 20/03 (sexta-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Ricardo (1ª e 2ª aulas) André (5ª aula) Ednei (3ª aula) Isabella (3ª aula)

17/03 (terça-feira) 16/03 (segunda-feira) 18/03 (quarta-feira) 17/03 (terça-feira)

Ricardo (7ª e 8ª aulas) Cadu (4ª aula) Alex (6ª aula) Suely (5ª aula)
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Calendário e Horário das Atividades Pedagógicas Valoradas (APVs)                                                                                                                                 

Ensino Médio - 2026                                                                                                                                                                           

1EM - 1º Período                                                             

Área do Conhecimento

Ciências da Natureza (CN)

Matemática (MAT)

Tema da APV

Prática de laboratório (proteínas/enzimas)

Raciocínio Lógico

Curvas de Nível

Resumo

 Ciências Humanas e Sociais (CHS)

Linguagens e Comunicação (LC)

CIRCULAR no 40/2026                  
1ªs séries 


