
 

 
 

 
 
 

 
 
 

São Paulo, 11 de março de 2026 
 

 

          Atenciosamente, 
Coordenação Pedagógica do Ensino Médio. 

16/03 (segunda-feira) 20/03 (sexta-feira) 17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira)

Fabio (5ª aula) Frank (4ª aula)  Bruno (5ª aula) Raphael (3ª aula)

16/03 (segunda-feira) 19/03 (quinta-feira) 17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira)

Magaly (5ª aula) Frank (6ª aula)  Willian (5ª aula) Nivaldo (3ª aula)

16/03 (segunda-feira) 20/03 (sexta-feira) 17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira)

Maurício C (5ª aula) Cecília (5ª aula) Willian (4ª aula) Raphael (8ª aula)

16/03 (segunda-feira) 20/03 (sexta-feira) 17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira)

Júlio (5ª aula) Frank (3ª aula) Filipe (6ª aula) Nivaldo (6ª aula)

16/03 (segunda-feira) 20/03 (sexta-feira) 17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira)

Gustavo (5ª aula) Cecília (4ª aula)  Filipe (7ª aula) Raphael (2ª aula)

16/03 (segunda-feira) 19/03 (quinta-feira) 17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira)

Maurício C (4ª aula) Walter (8ª aula)  Fernando (6ª aula) Ivan (7ª aula)

16/03 (segunda-feira) 19/03 (quinta-feira) 17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira)

Júlio (3ª aula) Frank (7ª aula)   Fernando (7ª aula) Raphael (5ª aula)

16/03 (segunda-feira) 19/03 (quinta-feira) 17/03 (terça-feira) 18/03 (quarta-feira)

Maurício C (3ª aula) Walter (7ª aula)  Alex (5ª aula) Ivan (1ª aula)

16/03 (segunda-feira)

Júlio (10ª aula)

16/03 (segunda-feira)

Maurício Y (10ª aula)

16/03 (segunda-feira)

Maurício C (10ª aula)

16/03 (segunda-feira)

Walter (10ª aula)

16/03 (segunda-feira)

Bruno (10ª aula)

16/03 (segunda-feira)

Franquella (10ª aula)
CHS(B)

 Ciências da Natureza (CN)
Frentes de Fisiologia (substâncias da célula), Físico-Química 

(equilíbrio químico) e Eletromagnetismo (Energia: conservação, 

formas e cálculos)

3ªC

3ªH

CRL(B)

Calendário e Horário das Atividades Pedagógicas Valoradas (APVs)                                                                                                                         

Ensino Médio - 2026                                                                                                                                                                       

3EM - 1º Período                                                             

3ªB

3ªA

CN(A)

CN(B)

Turma CN MAT / CRL CHS LC

3ªF

IF CN - aprofundamento

IF CRL - aprofundamento 

IF CHS - aprofundamento

Biologia (Biotecnologia, DNA, síntese proteica),                                          

Química (leis ponderais, estequiometria)
Física: MRU e MRUV, Gráficos do MRU e do MRUV                               

Matemática: Fatoração, Problemas e Sistema de Numeração
Fusos Horários / Conferência de Washington                                                  

Quilombo dos Palmares

3ªD

CRL(A)

CHS(A)

3ªE

3ªG

Ciências Humanas e Sociais (CHS)

Linguagens e Comunicação (LC)

Tema das APVs

Luta de classes e moral dos escravos

Dissertação argumentativa VUNESP

Raciocínio Lógico

Área do Conhecimento

Matemática (MAT)

CIRCULAR no 42/2026                  
3ªs séries 

 


